
Мой класс - девчонки и мальчишки,  
Такие разные они:  
Одни рисуют, любят книжки,  
Других компьютер так манит!  
Спешу я к ним не только, чтобы  
Их как учитель поучать,  
Мне с ними весело, еще бы,  
Мой класс не может заскучать!  
Потехе час и время делу:  
Мой класс к успеху устремлен,  
Талантом, я признаюсь смело,  
Ребенок каждый наделен.  
Они, конечно, непоседы,  
Но знаю – незачем кричать.  
Ведь можно в ласковой беседе  
Про поведение сказать.  
Вхожу я в класс свой, улыбаясь,  
И вижу блеск ответный глаз.  
Я их люблю, для них стараюсь,  
Ведь класс мой – самый лучший класс.  

А П Р Е Л Ь  

Укыр идем «биш»кә генә — 
Кермәс иде ул «биш»леләр 
Бары минем төшкә генә: 
Рус теленнән язмаларны 
Кагыйдәсез яздырсалар, 
 «Е»лар, «и»ләр аз булсалар. 
Өтер, сызык, нокталарны 
 Куйдырсалар теләгән җиргә, 
Начар алмас идем бер дә 
Менә тагын бер яманы — 
Ярата гел санаганны. 
«Икс»ларны, «игрек»ларны 
Аны чуртым аңлаганмы! 
«Икс»ны да, « игрек»ны да 
 Бабайлар бит белмәгәннәр, 
Аңа карап үлмәгәннәр. 
 Географиясен әйтер идем, 
Бер юл эре уйлап тапкан. 

Миллион төрле елгалары 
Миллион якка таба аккан. 
Диңгезләргә кереп китсәң, 
Батмый гына чыгам димә. 
Африкалар, Азияләр, 
Европалар миңа нигә? 
Мин барыбер ятам өйдә. 
Начар билге алмас идем, 
Авыр фәннәр кермәсәләр, 
Өй эшләре бирмәсәләр, 
Дәрестә сөйләтмәсәләр. 
Һәр көн саен яңа дәрес 
Өйрәтеп йөдәтмәсәләр. 
Я бөтенләй бетерсәләр 
 «Бер»ле, «ике»ле, «өч»леләрне, 
Калдырсалар көләч йөзле 
 Матур-матур «биш»леләрне, 
Укыр идем «биш»кә генә… 

Ученица 4В класса Хуснуллина 
Эвелина приняла участие в Рес-
публиканском конкурсе творче-
ских семейных проектов 
«Семейный очаг». Она предста-
вила интересную презентацию, в 
которой познакомила  с увлека-
тельной  жизнью своей семьи.  
Несмотря на большое количество 
участников работа  Эвелины в 
номинации «Семейный портрет» 
заняла призовое   место и была 
нараждена Дипломом  II степени. 
Награждение прошло в «Центре 
детского творчества  № 16 
«Огниво» 
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Мой класс. 
Мой класс - самый лучший. Нас 23человека. Мы никогда не унываем, вместе 
нашкодим -вместе отвечаем. Представьте, 23 человека более 7 часов вместе. 
Но нам этого мало, мы общаемся и после уроков.   Ходим в парк, кинотеатр, 
ходим друг к другу в гости. А летом почти все собираемся в школьном лагере. 
Если у кого-то проблемы, то всегда лучшие друзья станут на защиту.  Наш 
класс -  большая дружная семья. Я люблю свой класс, со всеми нашими недос-
татками. Люблю за то, что он такой сумасшедший и с ним не скучно, люблю за 
то, что в беде всегда найдутся друзья, которые поддержат и помогут, не жалея 
времени и сил. А сколько интересных встреч, конкурсов, соревнований бывает 
у нас. Принимаем участие и в школьных мероприятиях: «Конкурс сказок» - 
Хаматшина Айсылу получила диплом за лучшую роль,  «Смотр строя и песни» 
- 3 место, Закиров Региль занял 2 место в научно-практической конференции, 
в республиканском конкурсе «Французской поэзии» Мухаметдинов Риназ за-
нял 3 место.  Приняли участие в республиканской спортивной эстафете и заня-
ли призовое 1 место. Не забываем мы и о братьях наших меньших. Ученики 
нашего класса с помощью пап изготовили кормушки, которые повесили в на-
циональном парке «Нижняя Кама». Для награждения мы ездили в г.Елабуга. 
Хаматшина Айсылу, Кутлугильдина Эльвина, Фаизов Динар стали призерами 
конкурса «Лучшая кормушка», а восемь учеников получили сертификаты. 
                                                                                                                                   Мухаметдинов Риназ 

Бабайлар көрәшеп безгә 
Тынычлык яулап алган. 
Ә күпләре кайталмыйча, 
Сугыш кырында калган. 
Әни сөйли, бабаемның 
Яу кырында калганын. 
Һәр ел саен  бу бәйрәмне, 
Елап каршы ала ул. 
Күкләребез аяз булсын, 
Сугыш уты янмасын. 
Әби-бабайлар язмышын 
Без күрергә  язмасын. 

Ерак бабам Акраметдин 
Хаматшина Айсылу 

      Гөлгенә әбиемнән  сугыш вакытындагы 

тормышы турында сорасаң,  ул беразга тын кала, 

күзләренә яшьләр килә, кәефе төшә. Шуңа күрә 

мин аңа ул чорны исенә төшермәскә тырышам. 

Ник дигәндә, авыр вакыт булган ул, хәтердән 

кмаслык... Әбиемнең сөйләгәннәре әле дә истә. 

1906 елның язгы матур бер көнендә, урман-

кырларга бай, авыл янындагы Сөнкоя елгасы, 

челтерәп аккан өч-дүрт чишмәсе булган Мөслим 

районында Сикия авылында  Акраметдин исемле 

малай дөньяга килә. Әти-әнисе Сәлимгәрәй 

бабай белән Зәйтүнә әби зур өметләр баглый 

аңа. Кечкенәдән бик елгыр, үткен малай булып, 

атларны яратып үсә.  
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Мой учитель 
     Хороший учитель – это кто?......Часто слышу от друзей, которые учатся в дру-
гих школах, что не хочется идти на уроки, учеба надоела. Мне их жаль. Наверно 
им не так повезло с учителем, как мне. 
    Я учусь в 4 "В" классе   Моя первая учительница Альфия Фатыховна Фроло-
ва, у которой я уже пять лет. Не удивляйтесь! Один год я занималась на подго-
товке к школе и вот уже четвертый год учусь в начальной школе. Нашу учитель-
ницу волнует все, что с нами происходит. И не только наша учеба, успеваемость, 
поведение в школе..... Она беспокоится о нас когда мы болеем, интересуется на-
шими успехами вне школы, радуется достижениям и поддерживает нас когда 
случаются неудачи.. Наш класс не делится на любимых и нелюбимых учеников. 
Альфия Фатыховна одинаково доброжелательна со всеми, всем старается по-
мочь, занимается дополнительно с теми кто не понял учебный материал. Еще на-
ша учительница часто организует нам походы в библиотеки, кино, театры, пла-
нетарий... Активно участвуем как в школьных, так и в городских и республикан-
ских конкурсах.  Альфия Фатыховна  очень много сделала для нашего класса. 
Она справедливо ставит оценки, интересно и понятно объясняет новый матери-
ал.  Каждую неделю она проводит классные часы, учит нас жизни, направляет в 
нужную сторону, чтобы мы лучше учились. Так переживает, когда кто-то чего-то 
не понял, как наши родители. И, наверное, поэтому, частенько на уроках, обра-
щаясь к ней, вылетает из наших уст «мама», вместо привычного Альфия Фаты-
ховна.  За четыре года мы путешествовали с классом по Стране Знаний. С ней 
всегда интересно и весело. А какой она организатор! Сколько интересных вече-
ров, праздников, КВН было проведено. За эти годы она стала нам родным чело-
веком. Немало ребят из нашего класса живут далеко от школы. Но никто не пе-
реходит в другие школы, потому что школа для нас - это наша первая учительни-
ца. 
И мне кажется, что хорошим учителем быть трудно. У него должно быть доброе 
сердце и щедрая душа. Доброе - по отношению к своим ученикам и щедрое – на 
отдачу своих сил и знаний. А главная составляющая – это любовь. Любовь к сво-
ему делу, к детям. Вот это и есть – хороший учитель!!! 
                                                                                                             Галиуллина Айгуль. 

Язгы чәчү эшен бетереп авыл сабантуена әзерләнә. Минем ерак бабам Акраметдин да балалары белән атын бизи. Шул вакытта 

куркыныч хәбәр килә. Ямьле җәйнең сабантуе көнендә башланды ул канлы сугыш. 1941 нче елның 22 нче июнь иртәсе иде. Ерак 

бабам Акрам сугышның беренче көнендә үк үзенең яраткан тугрыклы аты белән сугышка алына.  Калинин районы (хәзерге   

Актаныш районы) Пучы авылыннан китә. Кешеләр генә түгел, хәтта атлар да елыйлар, чөнки алар башка авылга кайта 

алмаячакларын күңелләре белән сизәләр. Туган йорттан, туган җирдән ерак китәргә туры килә. Латвиягә барып җитә. Тракторны 

көчле танкка алыштыра. Сугыштан ерак бабамнан гел мактау кәгазьләре генә килә. Төрле медальләргә дә лаек була. 

    1943 ел... Язның шомырт чәчәк аткан, гөрләвекләр аккан бик матур бер көнендә, ишеккә кемдер шакыды. Ишек төбендә яшь кенә 

авыл кызы басып тора. Ул хат ташучы  иде. Күзләрен төшереп ерак  Гайшә әбиемә сары кәгазь сузды.  Бер сүз дә дәшмичә китеп 

барды. Андый хатлар еш килә иде Сикия авылына. Әллә шушы авылның суын эчеп, саф һавасын сулап үскәнгә батырлары күп. 

Сугыш дүрт сабыйны әтисез калдырды. Эх, яшәргә иде бит сөеп-сөенеп! Шундый яшь килеш гомере өзелә.Ул бит тормыш сөючән, 

эшчән, киләчәккә карап яши торган кеше иде.  Мин аны күрмәсәм дә, ул миңа һәм Рафаил абыема үрнәк булып тора. Авылга 

кайткан саен, кич белән мич янына  утырып, авыр булса да, Гөлгенә әбиемә үзенең әтисе – минем ерак Акраметдин бабам турында 

сөйләргә кушам. Ник дигәндә, ерак Акраметдин  бабам  үзен  аямыйча  безнең  бәхетле балачак өчен кан түккән. Россия тарихына 

үз өлешен керткән. Без аның алдында түләп бетермәслек  бурычлы. Еллар үткән саен сугыш ветераннары саны кими бара. 

Киләчәктә күкләребез гел   аяз, тормышыбыз тыныч  булсын иде!                                                                                                                         



                                   Наш класс. 
Наш класс очень дружный и веселый.  Мы всегда 
ходим на различные мероприятия.  Во время сходи-
ли к ветерану, посетили концерт. В честь каких-
нибудь праздников ходим в кафе, устраиваем чаепи-
тия.  И всегда весело проводим время. 

Ленар Наилевич. 
 Наш классный руководитель очень хороший.  Он замеча-
тельно справляется со своими обязанностями.  Его любят 
все его ученики. Ленар Наилевич тоже любит детей. Он стал 
учителем математики, потому что ему она очень нравилась 
в школе. Он учился в Ижевске. После окончания универси-
тета, он работал в лицеях городов Казани и Нижнекамска. В 
2012 году приехал обратно в Набережные Челны. 
Интервью: 
1.Почему вы пришли именно в нашу школу? 
-Директор предложил мне работать учителем математики. Я 
согласился. 
 2.Что вам нравится в учениках? 
- Мне нравится их интерес к учебе, к изучению математики, 
и их активность на уроках. 
3. Что не нравится в учениках? 
-«Не бывает плохих учеников, а бывают плохие учителя».  

Ильсина Нургалиева. 
 
Ильсина очень любит музыку.  Поэтому она ходит в музы-
кальную школу с 1-го класса.  Участвует в различных кон-
курсах, и завоевывает хорошие места. 
Интервью: Нравится ли тебе учиться в музыкальной школе? 
-Я очень люблю петь, играть на различных инструментах. 
Мне нравится то, что там всегда понятно объясняют темы. 
Учителя все очень талантливые, доброжелательные, хорошо 
поют и играют на различных инструментах 
Моя сестра тоже ходила в музыкальную школу. Она играла 
на баяне, домре сейчас играет на гитаре. Я с сестрой играю 
одно произведение на пианино.  



                                    Элина Ганиева. 
Элина любит петь.  Она ходит на кружок «Земляничка» в ДК 
«Энергетик». Увлекается фольклорным пением. Элина высту-
пает на различных конкурсах и всегда занимает хорошие мес-
та. 
Интервью: Тебе нравится заниматься пением? 
-Я с 5-ти лет хожу в ДК «Энергетик». Мне нравится туда хо-
дить и петь красивые песни; принимать участие в разных 
конкурсах и концертах. Мы никогда не были дипломантами, 
всегда были лауреатами 1–ой или 2-ой степени. Выступали в 
Волгограде, в Казани и за границей.                                       

                                      Данияр Валеев 
Данияр очень любит петь, поэтому занимается вокалом. 
Данияр постоянно выступает. Ему это нравится.  
Интервью: Нравится ли тебе петь? 
Я хожу на вокал с 1-го класса. Мне очень нравится петь. 
Обычно мы занимаем 2-3 места. Мы выступали в Казани, 
и во многих городских концертных залах.   

Наши корреспонденты 
Мы помним! Мы гордимся! 



Мы 5 “В“ класс. Мы очень друж-

ный весёлый класс.  

У нас в классе много талантливых 

людей. Многие ходят в музыкаль-

ную школу, занимаются искусст-

вом, спортом . 

Хамидова Фарида Бахтиеровна – 

наш классный руководитель. Фарида 

Бахтиеровна  ведет уроки истории и об-

ществознания. На ее уроках очень инте-

ресно. Она у нас добрая, умная, самая 

лучшая учительница . 

    Наши девочки ни чем не отстают от мальчиков. 



В нашем классе много талантливых мальчиков:  

Каллимулин Ринат интересуется рисованием и ходит в музыкальную школу. Он очень весё-

лый, добрый. У него получаются очень красивые рисунки. Он занял 1 место в конкурсе  

“Мама и я “.  Он посещает музыкальную  школу- играет на  баяне . У него очень хорошо полу-

чается. 

Шакирзянов Альберт спортивный, смешной, весёлый. Альберт участвует в соревнованиях. В 

команде он самый сильный . Альберт любит играть в пионербол, волейбол и перестрелки. 

Закиров Азат хорошо рисует, у него очень яркие и нестандратные рисунки. Он у нас стара-

тельный. А ещё он занимается бисером. Азат хорошо решает задачи по математике.  Азат у 

нас очень весёлый. 

Бахтияров Ильназ играет на гобое. Ильназ участвовал во многих конкурсах и  получал при-
зовые места .  

Латыпов  Айрат  один из самых эрудированных мальчиков в нашем классе. Он участвовал в 

многих логических конкурсах и ходил на соревнования по пионерболу. При этом он успевает 

посещать музыкальную школу . 

Корреспондентами были : 

 Нам очень понравилось быть корреспондентами! 

Ахметова Эльвира     Гумерова Айзиля     



                                   Сафиуллин Габдулхак Галиуллович 

Родился 12 марта 1927 года в Черемшанском районе РТ село Старое – Кадеево. В нача-

ле 1944 года призван в армию. Добирался по г. Нурлат на лошади. Прошел подготовительные 

курсы в Пензинской области «ЭНЗА – подготовительный курс». После чего 4 ноября 1944 го-

да направлен на фронт в Республику Польша. Служил в ТТСП (технико-танковый самоход-

ный полк) 26 гвардейской дивизии, 2 Белорусского фронта. В звании сержанта – оружейного 

пулеметного мастера. Конмадующий фронтом был Рокоссовский Константин Константи-

нович. Вернулся с фронта в марте 1951 года. Его брат Сафиуллин Барий Галиуллович родил-

ся в марте 1924 года. Прошел войну с 1941 по 1945 год. Участвовал в параде победы на Крас-

ной площади. 



Сабитова Минниса Сабитовна. 
Сабитова Минниса Сабит кызы Сарман районы Илексез авлында 15 май 1927 нче елда туган. 
1-4 класска хәтле Сарман районы Мотрыбаш мәктәбендә белем ала. Уку алдынгысы буларак, 
аны Сарман районы мәктәбенә укырга җибәрәләр. Имтиханнарын Ворошилов районында 
урнашкан “Дом крестьян»да уңышлы итеп бирә. Ул укыган вакытта Боек Ватан сугышы 
башлана. Аларның гаиләсеннән 5 бала сугышка китә. Аларның арасыннан икесе кире кайта 
алмый- Салихҗан Шириев, Сабирҗан Шириев. Сугыш еллары Минниса апа өчен бик авыр 
утә. Көндезен- мәктәптә, төннәрен бакчада, басуда үткәрә.  “Сугыш вакытында крестьян 
тормышы бик кызыклы да, бик авыр шул, Ашавы чутлы, киеме юк, мәктәепкә барганда- 
чабата, кайтканда- ач карын.”- дип, искә төшерә ул. Җәйге каникулларда баш колхоз 
эшеннән чыкмый. Мин 7 класс бетергәч беренче тапкыр колхозга урнаштым. Эше күп, 
акчасы юк, ашарга да булса яхшы, булмаса түзәсең... 8 класста мин колхоз бригадиры идем 
инде. Бик авыр эш, ләкин ярата идем шуны... Бер-бер атлы үлем турында хәбәрләр килде. Иң  
беренче булып Салихҗан абый вафат булды, аннан Сабирҗан абый китүе турында хәбәр 
килде.  Хәдиятти апасының ире дә шул юлларда калган.  Сугшы беткэч, Минниса апа 
мәктәптә эшли башлый: химия, биология, география фәннәрен алып бара. Җәй көннәрен 
мәктәп бакчасында эшли. Казан тикшерүчеләре килгәч, бакча матурлыгына шаккатып 
киткэннэрен Минниса апа хәзерге көндә дә хәтерли.  
Минниса апаның тормыш иптәше Габделбарый Шириев та Боек Ватан Сугышы ветераны. 
Ул Кировта танк училищесын бетереп, сугышка китә. Анда пуля эләгеп, бер күзсез кала.  
Минниса апа белән алар 1952 елның августында туй уздыралар.4 бала үстерәләр.  Минниса 
апа гомер буе мәктәптә химия, биология укыучысы булып эшләгән, иптәше бригадир булган. 
Сугыш елларын авыр итеп исләренә тошергәннәр. Хәзерге вакытта Барый абый юк инде. 
Минниса апа кече кызы Ләйлә белән Чаллыда тора.  
 Гомере буе тырышканы, Советлар союзына тугры булганы, милләте өчен кайгырган өчен ул 
Бөек Ватан сугышы ветераны титулына лаек була. Аның медальләре бик күп, котлау-мактау 
хатларының чиге юк. 

Кирәкми безгә кан кою, 
Кирәкми безгә сугыш! 
Безнең теләк якты, матур, 
Тыныч хезмәт һәм тормыш. 
 Илебез зур, җиребез киң, 
Хисапсыз байлык бездә! 
Җир өстендә, җир астында, 
Тауларда һәм диңгездә. 



       Стиль.    Мода.  Имидж. 
Классик стиль.  Классик киемнәрне көндәлек тормышта да, бәйрәм көннәрендә дә 
кияләр. Классика һәрбер кыздан күркәм һәм нәфис туташ ясарга сәләтле.  Бу 
киемнәрне киеп кара, бәлки, алар нәкъ синең өчендер. Иң еш очрый торган 
классик киемнәр рәтенә билле пиджак, гәүдәгә яраклаштырып тегелгән итәк, 
туры, киң булмаган чалбар керә. Классик киемнәр гәүдәнең матур, отышлы як-
ларын ассызыклый, кимчелекләрен яшерергә ярдәм итә. Классика кагыйдәләре 
буенча, кием, иң күп дигәндә, өч төстән торырга тиеш. Беренчесе– төп төс, кос-
тюм яисә күлмәк төсе. Икенчесе– ярдәмче төс, ул бит төсенә туры килергә тиеш. 
Өченче төс исә төп төскә контраст булырга тиеш: аяк киеме, бил каешы. Сумка 
төсе. 
Романтик стиль. Романтик  кеше дөньяга бәхет һәм мәхәббәт пәрдәсе аша карый. Романтик 
стильдәге кимнәр кешегә бәйрәм рухы бирә. Романтик стиль ул-зур-зур чәчәк рәсемнәре 
белән чуарланган нәфис һәм тонык төстәге җинел тукымалар җыелмасы. Әлеге стильдә 
тегелгән күлмәкләргә ал, күк, зәңгәр, тонык яшел, 

Спорт стиле. Спотр стилендә киемнәр  актив ял итәргә яратучыларга һава ке-
бек кирәк. Мондый киемнәр урманга бару, бакчада эшләү, урамда йөрү очен гаять уңайлы. 
Шулай да әлеге стильгә караган киемнәр белән бик сак буллу сорала. Мәсәлән, кайбер кызлар 
спорт курткаларын классик итәк һәм үкчәле аяк киеме белән кияргә яраталар. Болай киенеп 
йөрүчеләр стильгә битараф яисә “стиль» сүзен бөтенләй ишетмәгән кешеләр. Спорт киемен 
театрга яисә конференциягә киеп барсаң, сиңа күпләр игътибар итәчәк. Ләкин  алар синең 
матур киемеңә сокланып түгел, ә шул киемеңне урынсыз киюеңнән көлеп карар. Спорт 
стиленә караган киемнәргә нәрсә керә соң? Әлбәттә, джинсы чалбар. Укучылар, укытучылар, 
сәясәтчеләр, режиссёрлар, сәхнә йолдызлары, гади инженерлар һ.б., ял көннәре җитүгә, бу 
уңайлы киемне кияргә ашыгалар. Кайберәүләр исә чалбарны, пиджак һәм жакет белән бае-
тып, эшкә дә кия. 

Мода ул—вакытның кеше киемендә чагылышы. Мода ул килә дә китә, аның үзгәрүен, 
яңаруын сизми дә коласың. Шуңа күрә иң мөһиме-үзеңә туры килгән, эчке дөньяңны чагыл-
дыра торган кием сайлау. 
Имидж—ул образ, сурәт, чагылдыру, тасвирлау мәгнәләрен аңлата. Имидж синең киемнәрең 
генә түгел, үз-үзеңне тотышың, киенү рәвешең дә. 



Кадерле дустым! Әниең өйдә булмаганда 
үзең берәр төрле ризык пешереп, анны 
сөендерергә уйласаң, нәкъ менщ бу салатлар-
ны щзерлщргщ тырыш. 

"Язгы" салат 
 

1 кыяр, 6 редиска, 3 аш кашыгы аш 
серкәсе, ярты бал кашыгы тоз, ярты бал 

кашыгы шикәр комы, 2 аш кашыгы 
үсемлек мае, яшел укроп, петрушка 

Кыяр белән редисканы салкын суда юа-
быз. Кыярны кабыгыннан, редисканы 
яфракларыннан чистартабыз һәм юка 
итеп түгәрәкләп яки ярымтүгәрәкләп 

турыйбыз. Барысын бергә үсемлек мае 
һәм аш серкәсе, тоз, шикәр комы кушып 
болгатабыз. Яшел укроп, петрушка яф-
раклары, редиска түгәрәкләре белән са-

латны бизибез. 

"Сәламәт булыгыз" салаты 
 

2 кыяр, 2 кишер, 1 алма, 2 зур булмаган помидор, 
100 г яшел салат яфраклары, 200 г каймак (1 тулы 

стакан чамасы), ярты лимон согы (яки 1 бал кашы-
гы алма серкәсе яки 1 аш кашыгы су белән сыек-

ланган пычак очында лимон кислотасы), 1 бал ка-
шыгы шикәр комы, тәменчә тоз Чи яшелчәләрдән 
кишер, кыяр һәм алманы әйбәтләп юып, кабыгын 
чистартабыз. Кыярны юка итеп токмачлап турый-
быз, алманы һәм кишерне угыч аша уабыз. Салат 

яфракларын сайлап алып юабыз һәм юка тасмалар 
итеп турыйбыз. Яшелчәләрне савытка салып, тоз, 

шикәр комы сибәбез, лимон согы (яки алма серкәсе, 
яисә сыек лимон кислотасы) салабыз. Боларның 

барысын да каймак салып, ипләп кенә болгатабыз 
һәм салат савытына тау итеп өеп куябыз. Помидор-
ларны юып, юка телемләп турап, салатны бизибез.  

"Шатлык" салаты 
 

1 уртача күләмдәге кызыл чөгендер, 1 алма, 100 г кара җимеш, 2 әстерхан чикләвеге, 1 бүлем 
сарымсак, 1 стакан каймак, 1 бал кашыгы уылган керән, 1 бал кашыгы аш серкәсе, 1 бал ка-

шыгы тоз, шул кадәр үк шикәр комы  
Чөгендерне, яхшылап юып, мичтә йә газ өстендә кәстрүлдә пешерәбез. Чөгендер суынгач, ка-

быгын чистартабыз. Чөгендерне һәм кабыгы әрчелгән алманы угыч аша уабыз. Кара 
җимешне юабыз, кайнаган салкын суда җебетәбез дә төшләрен алып, ваклап турыйбыз. Чис-
тартылган чикләвекне тозлы суда җебетәбез, юабыз һәм ваклыйбыз. Сарымсакны тоз белән 
уып ваклыйбыз. Каймакка керән, шикәр комы, аш серкәсе кушып, барысын бергә болгата-

быз. Әзер салатны салат савытына салып, чөгендер һәм кара җимеш белән бизибез.  

Хисматуллина Айзиля 



 


